
 

 

Planning d’activités 
Avril 2024 

                          GEM Tours Nord 
          11 rue de Calais – 37100 Tours Nord 
                       Tel. : 02 47 54 36 39 

 
Si cela n’est pas encore fait pensez, à payer votre adhésion 2024 au GEM37. 

 

Date Horaires 
d’ouverture 

Activités 

   

Lundi 1er avril  GEM FERME 

Mardi 2 avril  GEM FERME 

Mercredi 3 avril  10h - 17h 
 

10h30 : Médiathèque 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection d’un film et discussion 
 
 
 
 

Jeudi 4 avril 
10h - 13h15 

13h15 - 17h 
En extérieur 

 10h30 : Atelier calligraphie 
12h30 : Repas au local 
13h15 : Départ pour le projet danse pour les personnes inscrites 

Vendredi 5 avril  GEM FERME 
 

   

Lundi 8 avril 13h30 - 17h 14h : Diamond Painting 

Mardi 9 avril 
10h - 12h30 

12h30 - 17h 
En extérieur 

10h30 : Rangement du local 
12h30 : Pique-nique au jardin des Mille Pattes 
14h : Jeux extérieurs 

Mercredi 10 avril 10h - 17h 

10h30 : Atelier créatif 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection d’un film et discussion 
 

Jeudi 11 avril 10h - 17h 

10h30 : Ecoute musicale 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier broderie animé par une adhérente, sur inscription, 
pour 5 personnes.  

Vendredi 12 avril 
13h30 – 17h 
En extérieur 

14h : Départ pour la chorale « A Voix Hautes »  

   

Lundi 15 avril 
13h30 - 17h 
En extérieur 14h : Départ pour une sortie à la Gloriette 



Mardi 16 avril 8h – 15h  

 8h : Petits déjeuners du GEM 
10h30 : Rangement du local 
12h : Repas au local 
13h30 : Discussion autour de la SISM 

Mercredi 17 avril 10h - 17h 

10h30 : Atelier tricot animé par une adhérente pour 5 personnes.  
12h30 : Repas au local 
14h : Projection d’un film et discussion 
 

Jeudi 18 avril 10h - 17h 

10h30 : Diamond Painting 
12h30 : Repas au local 
14h30 : Atelier jeux vidéo 
 
Atelier danse pour les inscrits (départ à 13h30 du GEM de Tours 
Centre) 

Vendredi 19 avril 13h30 - 17h 14h : Atelier chant 

   

Lundi 22 avril  GEM FERME – Gestion du planning de mai au GEM de Tours centre 

Mardi 23 avril 
10h - 14h 
14h - 17h 

En extérieur 

10h30 : Atelier jardin 
12h30 : Repas au local 
14h30 : Sortie avec le relais cajou 

Mercredi 24 avril 
10h - 12h30 
En extérieur 

12h30 – 17h 

10h30 : Balade 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection d’un film et discussion 

Jeudi 25 avril 10h - 17h 
10h30 : Confection repas, sur inscription, 3€50 de participation, 5 
personnes. 
14h30 : Jeux de quiz 

Vendredi 26 avril  GEM FERME 

   
Lundi 29 avril  GEM FERME 

Mardi 30 avril 
10h - 12h30 
En extérieur 

12h30 - 17h 

10h30 : Départ pour des courses à Leclerc 
12h30 : Repas au local 
14h30 : Temps associatif  

 


