
Planning d’activités 

Juillet 2018   

GEM Tours Centre 

46 boulevard Preuilly - 37000 Tours 
Tel. : 02 47 37 03 42                                                           

Date 
Horaires 
d’ouverture 

Activités 

Lundi 2 juillet 13h30-17h 14h : Activités libres  

Mardi 3 juillet 10h-17h 
11h : Entretien du local 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier discussion (mise en place) 

Jeudi 5 juillet 13h30-14h 

RDV à 14h au GEM Tours Centre pour une sortie culturelle : 
installations interactives les mécaniques poétiques d’EZ3KIEL (château 
du Plessis). 
Temps autogéré : Sortie « Terrasses en concert » à l’Heure tranquille 
(Deux-Lions, Tours, de 19h à 20h30). RDV 18h15 au GEM Tours 
Centre, inscriptions et renseignements auprès de Mohamed (max. 5 
personnes). Prévoir son repas ou de quoi l’acheter sur place. 

Vendredi 6 juillet 10h-17h 

10h : Préparation atelier pâtisserie 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier pâtisserie, dégustation ouverte à tous pour le goûter, 
0.50€ la part de gâteau. 

Samedi 7 juillet 10h-14h30 

Temps autogéré : RDV à 10h au GEM de Tours Centre pour sortie à la 
piscine suivie d’un pique-nique au lac de Tours. Prévoir 8.30€ (5.30€ 
pour l’entrée à la piscine et 3€ pour la confection du pique-nique 
tous ensemble), ne pas oublier son maillot de bain ! 
10h : Confection pique-nique (sur inscription – participation 3€) 
14h30 : RDV au GEM Tours Centre pour sortie à la Guinguette de 
Saint-Avertin 

 

Mardi 10 juillet 10h-17h 
10h : Activités créatives 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier Discussion 

Jeudi 12 juillet En extérieur 

10h : RDV au GEM de Tours Centre pour sortie Musculation légère au 
Lac de Tours puis pique-nique autour du Lac (prévoir son pique-nique) 
et enfin, balade digestive tranquille (sur inscription) 
Temps autogéré : Sortie « Terrasses en concert » à l’Heure tranquille 
(Deux-Lions, Tours, de 19h à 20h30). RDV 18h15 au GEM Tours 
Centre, inscriptions et renseignements auprès de Mohamed (max. 5 
personnes). Prévoir son repas ou de quoi l’acheter sur place. 

Vendredi 13 juillet 12h30-17h 12h30 : repas au local 
15h : Atelier d’anglais 

  
 

Suite du planning à venir… 



 
 

Planning d’activités 

Juillet 2018   

GEM Tours Nord 
11 rue de Calais – 37100 Tours - tel. : 02 47 54 36 39 

 
                                                           

Date 
Horaires 

d’ouverture 
Activités 

Lundi 2 juillet 13h30-17h 14h30 : atelier écriture (temps autogéré) 

Mardi 3 juillet 10h -14h30 

10h : Jardinage 
12h30 : Repas au local 
14h30 : RDV au GEM Tours Nord pour sortie « Cabane à jeux » à la 
Guinguette 

Mercredi 4 juillet 10h-17h 

10h : Entretien du local 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection de film 
14h : Atelier mosaïque (mise en place) 

Vendredi 6 juillet 10h-13h30 

10h : Activités libres 
12h30 : Repas au local 
13h30 : RDV au GEM Tours Nord pour sortie livre Passerelle 
 
Temps autogéré, à partir de 17h : animations, jeux et cinéma plein air à 
la tombée de la nuit, projection du film « Raid dingue » avec Dany 
Boon.  
Quartier de l’Europe, à l’ELJ - 1 allée Andy Warhol (terrain de sport 
derrière pharmacie mutualiste) 

 

Lundi 9 juillet  13h30 - 17h 14h30 : Atelier écriture (temps autogéré) 

Mardi 10 juillet 10h-14h 

 10h : Jardinage 
12h30 : Repas au local 
14h : RDV au GEM Tours Nord pour sortie EPN (Espace Public 
Numérique) au Parc de la Gloriette 

Mercredi 11 juillet 11h-17h 

RDV 10hau GEM Tours Nord : Sortie médiathèque pour rendre et choisir 
des films 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection film 

Vendredi 13 juillet 13h30-17h 

Temps autogéré dans le cadre d’un « été à… » : Sortie à la forteresse de 
Montbazon, RDV à 09h30 au Lidl (place Lunéville) de Tours Nord (sur 
inscription, participation de 5€)  
14h : jeux de société 

 
 

Suite du planning à venir… 


