
 

                              Planning d’activités 
                           Mai 2022 

      GEM Tours nord 
   11 rue de Calais – 37100 Tours Nord 

     Tel. : 02 47 54 36 39 
 
 

Date Horaires 
d’ouverture 

Activités 

Lundi 2 Mai 13h30 - 17h 
14h : Atelier écriture, en autogestion, réservé aux adhérents du 
GEM. 

Mardi 3 Mai  GEM Fermé 

Mercredi 4 Mai 10h - 17h 
10h30 : Départ pour la médiathèque et choix d’un film 
12h30 : Repas au local, sur inscription, limité à 4 personnes 
14h : Projection d’un film et discussion 

Jeudi 5 Mai 10h - 13h30 
10h : Blind test musical 
12h30 : Repas au local, sur inscription, limité à 4 personnes 

Vendredi 6 Mai  GEM FERME 

   

Lundi 9 Mai     13h30 - 17h 
14h : Atelier écriture, en autogestion, réservé aux adhérents du 
GEM. 

Mardi 10 Mai 
10h - 12h30 
En extérieur 

12h30 - 17h 

10h : Jardin et jeux en extérieur 
12h30 : Repas au local, sur inscription, limité à 4 personnes 
14h : Atelier couture animé par une adhérente 
 
 
 
 

Mercredi 11 Mai 
 

10h - 17h 
 

10h30 : Départ pour la médiathèque et choix d’un film 
12h30 : Repas au local, sur inscription, limité à 4 personnes 
14h : Projection d’un film et discussion 

Jeudi 12 Mai 

 
10h - 17h 

En extérieur 
 

10h : Rdv au GEM pour l’inauguration du GEM de Loches, prévoir 
pique-nique, sur inscription, limité à 5 personnes 

Vendredi 13 Mai 
 13h30 - 17h 
En extérieur 

14h : Ping-pong ou Molky en extérieur 

   

Lundi 16 Mai 13h30 - 17h 
14h : Atelier écriture, en autogestion, réservé aux adhérents du 
GEM. 

Mardi 17 Mai 10h - 17h 
10h : Confection repas, sur inscription, limité à 4 personnes, 
prévoir 3€ de participation  
14h : Elaboration du planning de juin 



Mercredi 18 mai 10h - 17h 

10h30 : Départ pour la médiathèque et choix d’un film 
12h30 : Repas au local, sur inscription, limité à 4 personnes 
14h : Projection d’un film et discussion 
 

 

Jeudi 19 mai 
10h - 17h 

En extérieur 
10h30 : Départ du GEM : Journée avec les GEM de Tours centre et 
Loches dans un parc : Prévoir un pique-nique, sur inscription 

Vendredi 20 mai 13h30 - 17h 14h30 : Confection thé glacé, dégustation au jardin  

   

Lundi 23 mai 14h-17h 
14h : Atelier écriture, en autogestion, réservé aux adhérents du 
GEM. 

Mardi 24 mai 
10h-12h30 

En extérieur 

12h30 - 17h 

10h30 : Atelier jardin 
12h30 : Repas au local, sur inscription, limité à 4 personnes 
14h : Atelier mémoire 

Mercredi 25 mai 10h - 17h 

10h30 : Départ pour la médiathèque et choix d’un film 
12h30 : Repas au local, sur inscription, limité à 4 personnes 
14h : Projection d’un film et discussion 
 

Jeudi 26 mai  GEM FERME (jour férié) 

Vendredi 27 mai  GEM FERME 

   

Lundi 30 mai 13h30 - 17h 
14h : Atelier écriture, en autogestion, réservé aux adhérents du 
GEM. 

Mardi 31 mai 
10h - 12h30 
En extérieur 

12h30-17h 

10h30 : Départ du GEM : Café à la guinguette de Tours, prévoir 3€ 
pour une consommation  
12h30 : Repas au local, sur inscription, limité à 4 personnes 
14h30 : Fabrication maison d’un dentifrice 

 


