
 

Planning d’activités 

 AVRIL 2022 
GEM de LOCHES 

Antenne de LOCHES : 34 rue QUINTEFOL - Tel. : 09-72-66-01-29 
 

Les activités ne nécessitent plus d’inscription (sauf exception : sorties et intervenants extérieurs). 
 Ouverture du local du lundi au samedi de 10h à 17h. (excepté le vendredi) 14h30-17h 

Il est de nouveau possible de déjeuner ensemble, merci de vous inscrire (max. 4 adhérents). 

 

 
Date 

 

Lieu / Horaires 
d’ouverture 

Activités 

Vendredi 01 Avril 14h30-17h 14h30 : Eponges Tawashi 

Samedi 02 Avril 
10h-12h30 
14h-17h en 

extérieur  

10h : Carré d’arts  
12h30 : Repas sur inscription (4personnes maxi) 
14h : Balade  

 
Lundi 04 Avril 

 

10h-12h30 
14h-17h en 

extérieur  

10h : Café et discussion  
12h30 : Repas sur inscription (4personnes maxi) 
14h : Jeu de piste dans loches + gouter dehors 

Mardi 05 Avril 10h-17h                                                GEM FERMÉ 

Mercredi 06 Avril 10h-17h GEM FERMÉ  

Jeudi 07 Avril 
10h-12h 

14h-17h en 
extérieur 

10h : Atelier mémoire 
12H30 : Pique-nique  
14h : Jeux extérieurs 

Vendredi 08 Avril 14h30-17h 
14h30 : Atelier informatique 
 Réflexion sur le projet Gem/Loches 

Samedi 09 Avril 
10h-12h30  
14h-17h En 

extérieur   

10h : Café d’accueil puis balade  
12h30 Repas sur inscription (4 personnes maxi)  
14h30 : Danse prévoir Pass vaccinal et bouteille d’eau 

Lundi 11 Avril 10h-17h 
10h : Projet séjour 
12h30 : Repas sur inscription (4personnes maxi)  
14h : Atelier creatif 

Mardi 12 Avril 10h-17h 
10h : Atelier mémoire 
12h30 : Repas sur inscription (4personnes maxi) 
14h : Atelier couture  

Mercredi 13 Avril 10h-17h                           GEM FERMÉ 



Jeudi 14 Avril 
10h-17h 

En extérieur 

Sortie à La Haute touche (prévoir Pique-nique + 
 pass sanitaire et porte-monnaie)  

Vendredi 15 Avril 14h30-17h 14h30 : Projet séjour  

Samedi 16 Avril 
10h-12h30 
14h-17h en 

extérieur  

10h : Projet carré d’arts  
12h30 : Repas sur inscription (4personne maxi) 
14h : Balade 

Lundi 18 Avril 10h-17h 

 
GEM FERMÉ PAQUES 

Mardi 19 Avril 10h-17h 
10h : Atelier d’Anglais  
12h30 : Repas sur inscription (4personne maxi) 
14h : Jeux de société 

Mercredi 20 Avril 
10h-12h30 
14h30-17h en 

extérieur  

10h : Carré d’arts  
12h30 : Repas sur inscription (4personne maxi) 
14h30 : Pétanque avec la SAAJ  

Jeudi 21 Avril 
10h-12h30 
14h-17h en 

extérieur  

10h Planning 
12h30 : Repas sur inscription (4personne maxi) 
14h : Jeux extérieur  

Vendredi 22Avril 14h30-17h 14h30 : Conversation sur l’inauguration  

Samedi 23 Avril 
10h-17h 

En extérieur 

10h : Départ à la ressourcerie/active 
12h30 : Pique au Botanique  
14h : Discussion sur la SISM 

Lundi 25 Avril 
10h-12h30 
14h-17h en 

extérieur  

10h : Cours d’Anglais 
12h30 : Repas sur inscription (4personne maxi) 
14h : Balade 

Mardi 26 Avril 10h-17h 
10h : Projet séjour  
12h30 : Repas sur inscription (4personne maxi)  
14h : Ateliers créatif animé par Sophie. 

Mercredi 27 Avril 10h-17h 
10h Dépôt Carrés D’Arts + discussion sur le séjour   
12h30 : Repas sur inscription (4personne maxi) 
14h : Pâtisserie 

Jeudi 28 Avril 
10h-12h30 
12h30-17h en 

extérieur  

10h : GYM  
12h30 /14h : Pique-nique et balade lac des Bretonnières 

Vendredi 29 Avril 14h30-17h                                             GEM FERMÉ 

Samedi 30 Avril 
 

10h-17h                                             GEM FERMÉ 

 

 

 


