
 

Planning d’activités 

MARS 2022 
GEM de LOCHES 

Antenne de LOCHES : 34 rue QUINTEFOL - Tel. : 09-72-66-01-29 
 

Les activités ne nécessitent plus d’inscription (sauf exception : sorties et intervenants extérieurs). 
 Ouverture du local du lundi au samedi de 10h à 17h. (excepté le vendredi) 14h30-17h 

Il est de nouveau possible de déjeuner ensemble, merci de vous inscrire (max. 4 adhérents). 

 

 
Date 

 

Lieu / Horaires 
d’ouverture 

Activités 

 
Mardi 1 Mars  

 

10h-17h 
En extérieur 

10h Devis Leroy Merlin (Mosaïque)  
12h30 Repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h balade  

 
Mercredi 2 Mars 

10h-12h30 
14h-17h en 

extérieur 

10h Atelier mémoire 
12h30 Repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Atelier photo grande lessive 

 
Jeudi 3 Mars 

 

10h-17h en 
extérieur 

10h clos Lucé  
Prévoir Pass vaccinal et pique-nique 

Vendredi 4 Mars 14h30-17h 14h30  Atelier grande lessive + balade  

Samedi 5 Mars 

10h-12h30 en 
Extérieur 

14h-17h 
 

10h Balade 
12h30 Repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Réflexion projet séjour 

 
Lundi 7 Mars 

 

10h-12h30 
14h-17h en 

Extérieur 

10h gym douce 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Sortie Fontaine d’Orfonds avec le SAAJ 

 
Mardi 8 Mars 

 

10h-12h30 
14h-17h en 

Extérieur 

10h Atelier grande lessive 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h balade et repérage lieu d’installation Gde Lessive 

 
Mercredi 9 Mars 

 
 

10h-17h 
10h réflexion projet séjour 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h jeux de société 

Jeudi 10 Mars 10h-17h 
10h Réflexion SISM 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h atelier mémoire + balade  

Vendredi 11 Mars 
14h30-17h 

En Extérieur 14h30 Balade Beaulieu Carré d’Art 



 
Samedi 12 Mars 

 
 

10h-12h30 
14h-17h  

en extérieur 

10h Marché de Loches + verre en ville ( prévoir 3€ et pass 
sanitaire ) 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Danse salle des associations 

 
Lundi 14 Mars 

 
 

10h-17h 
10h Discussions & café 

12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Projet séjour 

 
Mardi 15 Mars 

 
 

10h-12h30 
14h-17hExtérieur 

10h Atelier mémoire cours d’anglais 

12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Balade 

 
Mercredi 16 Mars 

 
 

10h-17h 
10h Atelier grande Lessive 

12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Pâtisserie 

 
Jeudi 17 Mars 

 
 

10h-17h 

10h Jeux de société 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Atelier grande lessive (plastification) 
 

Vendredi 18 Mars 14h30-17h 14h30 recherche sortie Chaumont et séjour 

 
Samedi 19 Mars 

 
 

10h-17h 
10h Atelier mémoire 
Pique-nique 
14h Pétanque  

 
Lundi 21 Mars 

 
 

10h-17h 

10h Planning 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Atelier mémoire + Balade 
 

Mardi 22 Mars 
10h-12h30 en 

Extérieur 

14h-17h 

10h courses grande Lessive 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Atelier pâtisserie 

 
Mercredi 23 Mars 

 
10h-17h 

10h Journal 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Projet séjour 
 

 
Jeudi 24 Mars 

 

10h-17h en 
Extérieur 

10h Installation Grande Lessive 
12h30 Pique-nique 
14h30 Grande Lessive 

 
Vendredi 25 Mars 

 GEM FERMÉ 

 
Samedi 26 Mars 

 

10h-17h 
en Extérieur 

10h Randonnée à Epeigné les bois  
Prévoir pique-nique 

Lundi 28 Mars 14h-15h30 
10h-12h Blois + 2 Adhérents prévoir Pass Vaccinal et repas 
14h Jeux de société 



 
Mardi 29 Mars 

 
10h-17h 

10h Gym douce 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Molkky & Pétanque 

 
Mercredi 30 Mars 

 
10h-17h 

10h Atelier mémoire 
12h30 repas sur inscription (4 pers maxi) 
14h Balade ou film 

 
Jeudi 31 Mars 

 

10h-17h 
En Extérieur 

10h Musée des Beaux-Arts 
12h30 Prévoir Pass vaccinal + pique-nique 
14h Collation Bar à chats 

 

 


