
    Planning d’activités 

Août 2022 
                                            GEM de LOCHES 

Antenne de LOCHES : 34 rue QUINTEFOL - Tel. : 09-72-66-01-29 
 

 
Date 

 

Horaires 
d’ouverture 

Activités 

Lundi 1er Août 

10h-12h30  
En extérieur 

12h30-17h 
 

10h : Jardin  
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier créatif calendrier des anniversaires 

Mardi 2 Août 
14h-18h 
18h-20h 

En extérieur 

14h : Atelier mémoire                                                    
18h :  Départ pour le Spectacle  
« chaque chose en son temps », Place du marché aux fleurs.                                             

 
Mercredi 3 Août 

 

10h-12h30 
En extérieur 

12h30-17h 

10h: Balade 
12h30: Repas au local 
14h: Création de flyers pour la location du local. 

Jeudi 4 Août 
10h-17h 

En extérieur 

10h : Jardin 
12h Départ pour Tours visite du musée « du jeu de paume ». 
Sur inscription (5 pers Maxi) Participation de 1€ + pique-nique. 

Vendredi 5 Août 

14h30-16h 
 En extérieur 

16h 17h 
 

14h30 : Courses  
16h : réflexion projet Mosaïque 

Samedi 6 Août 
10h-17h 

 

10h : Confection repas. Sur inscription (5 personnes Maxi)   
prévoir 3€50. 
14h30 : Film « La septième compagnie » 
18h30 : Concert « Choro Dé AKSAK » en autogestion Pl. de 
l’hôtel de ville 

Lundi 8 Août 

10h-12h30 
En extérieur 

12h30-17h 

10h : Café au Jardin / discussions sur les plantations 
12h30 : Repas au local 
14h : Mosaïque 

Mardi 9 Août 
14h-18h 
18h-20h 

En extérieur 

14h : Atelier créatif « photo »                                  
18h : Départ pour le Spectacle Pl. marché aux fleurs 
 « Princesse Jenny qui ne voulait pas se marier ». 

Mercredi 10 Août 
 

10h-17h 
En extérieur 

10h : Randonnée à La-croix- en-Touraine sur inscription 
 (5 personnes Maxi), prévoir un pique-nique. 

 
Jeudi 11 Août 

 

10h-17h 
En extérieur 

10h : Chant avec le SAAJ de Bridoré sur inscription 
 (5 personnes Maxi) prévoir un pique-nique.  
18h « Marché nocturne ville de Loches » en autogestion 

 
Vendredi 12 Août 

 
14h30-17h 14h30 Atelier Création sur les Poubelles du GEM. 



Samedi 13 Août 
10h-14h 
14h-17h  

En extérieur 

10h : Jeux de société 
12h30 : Repas au local.  
14h : Visite/dégustation, Chocolaterie Manthelan. 
Inscription (5 personnes maximum). 
22h : En Autogestion Spectacle « Agnès Sorel en Lumière » 

Lundi 15 Août   
Férié : GEM FERMÉ 

10h : En Autogestion « Les Médiévales de Loches » 
Rendez-vous à la Mairie de Loches. 

Mardi 16 Août 10h30-17h15 
10h30 : Atelier Pâtisserie  
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier créatif «Feuilles et fleurs Tropicales» en origami 

Mercredi 17 Août 10h-17h 
10h : Atelier journal 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier mémoire 

Jeudi 18 Août 
10h30-12h30 
En extérieur 

12h30-17h20 

10h30 : Balade au jardin et dans la citadelle de Loches 
12h30 : Repas au local 
14h : Relaxation 

Vendredi 19 Août  GEM FERMÉ 

Samedi 20 Août 10h – 17h 
10h : Planning de Septembre 
12h30 : Repas au local  
14h : Jeux de société 

Lundi 22 Août 10h30-17h15 
10h30 : Gym douce 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier conte 

Mardi 23 Août 
11h-17h  

En extérieur 

 

Départ en bus de Loches pour Tours (en autogestion, 11h15) 
Animatrice à la gare routière de Tours. 
Prévoir pique-nique + 9€ (bus Aller/Retour + bus Fil bleu) . 
14h : Inauguration du GEM de Tours Centre. 

Mercredi 24 Août 

10h30-12h30 
En extérieur 

12h30-17h15 
 

10h : Pétanque /Molkky 
 12h30 : Repas au local 
14h : Atelier création : Pâte à sel  

Jeudi 25 Août  GEM FERMÉ 

Vendredi 26 Août  GEM FERMÉ 

 
Samedi 27 Août 

 

10h-12h30 
En extérieur 

12h30-16h30 

10h : Jardin 
12h30 : Repas au local  
14h : Atelier créations en pinces à linge. 

 
Lundi 29 Août 

 
10h-17h 

10h : Projet GEM  
12h30 : Repas au local 
14h : Film « la soupe aux choux » 

Mardi 30 Août 
10h-12h30 
En extérieur 

12h30-17h 

10h : Jardin 
12h30 : Repas au local  
14h : Jeux de société 

Mercredi 31 Août  GEM FERMÉ 



 


