
Planning d’activités 

Septembre 2026 
GEM de LOCHES 

 
Antenne de LOCHES : 34 rue Quintefol - Tél: 06.24.13.01.92 ou 09.72.66.01.29 

 

Date 
Lieu / Horaires 

d’ouverture 
Activités 

Mardi 1er Septembre 
10h - 13h15 

13h15 - 17h 
En extérieur 

10h : Atelier Grande lessive  
12h : Repas au local 
13h15 : Départ pour le Bowling des 2 Lions, participation de 1 €, sur 
inscription (5 personnes)  

Mercredi 2 Septembre 
10h-12h30 
En extérieur 

12h30 - 17h 

10h30 : Nettoyage intérieur du véhicule.  
12h30 : Repas au local 
13h30 : Atelier pâtisserie  

Jeudi 3 Septembre 

10h- 12h15 
En extérieur 

12h15-13h45 
13h45 - 16h 
En extérieur 

10h : Jardin 
12h15 : Repas au local  
13h45 : Départ pour une balade à la Prairie du Roy 
 (ou jeux de société en fonction de la météo) 

Vendredi 4 Septembre   GEM FERMÉ 

Samedi 5 Septembre  GEM FERMÉ 

Lundi 7 Septembre 10h - 17h 
10h : Echange autour du projet séjour 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier création de Noël 

Mardi 8 Septembre 
11h30 - 12h30 

12h30-18h30 
En extérieur 

 

11h30 : Repas au local 
12h30 : Départ pour la Gloriette, les 20 ans du GEM, sur inscription  

Mercredi 9 Septembre 
10h - 14h 
14h - 17h 

En extérieur 

10h : Atelier mémoire 
12h30 : Repas au local 
14h : Balade 

 
Jeudi 10 Septembre 

 
 
 

 

10 h- 12h30 
En extérieur 

12h30 - 17h 

10h : Jardin  
12h30 : Repas au local 
14h : Jeux de société 
 
 
 
 
 

Vendredi 11 Septembre  GEM FERMÉ 

Samedi 12 Septembre  GEM FERMÉ  

Lundi 14 Septembre 
10h - 17h 

 

10h : Relaxation  
12h30 : Repas au Local 
14h : Yarn bombing  

Mardi 15 Septembre 10h - 17h 

10h15 : Chant au GEM avec le SAAJ 
12h30 : Repas au Local 
14h : Atelier Grande lessive 
 
 
 



Mercredi 16 Septembre 
10h - 12h30 
En extérieur 

12h30 - 17h 

10h : Balade sur le marché et distribution des Flyers petits déjeuners 

et SISM. 

12h30 : Repas au Local 
14h : Atelier création de Noël  
 

Jeudi 17 Septembre 
10h - 12h30 
En extérieur 

12h30 - 17h 

10h30 : Départ pour le Fraternibus (ou rdv là-bas, prévenir 
l’animateur) 
12h30 : Repas au local 
14h : Fabrication d’une grainothèque  
 
14h : Réunion du Conseil d’Administration 

Vendredi 18 Septembre 10h - 17h 
10h : Réveil musculaire 
12h30 : Repas au Local 
14h : Atelier Grande lessive 

Samedi 19 Septembre   GEM FERMÉ 

Lundi 21 Septembre 10h - 17h 

10h : Nettoyage du GEM 
12h30 : Repas au local 
14h : Fabrication d’une grainothèque  
 

Mardi 22 Septembre 
10h - 12h 
12h - 17h 

En extérieur 

10h : Atelier mémoire 
12h : Départ pour un pique-nique avec Vontes et des jeux extérieurs, 
sur inscription.  
 

 
 

Mercredi 23 Septembre 
10h - 14h 
14h - 17h  

En extérieur 

10h : Elaboration du planning d’octobre  
12h : Repas au local 
14h : Départ pour la médiathèque (rendre les CD) pour la 
ludothèque.   

Jeudi 24 Septembre 8h - 14h30 

8h : Les petits déjeuners du GEM 
10h30 : Atelier Grande lessive 
12h30 : Repas au local 
 

Vendredi 25 Septembre  GEM FERMÉ 

Samedi 26 Septembre 10h - 17h 

10h : Confection repas sur inscription (6 pers maxi)  
participation de 3,5€ à régler avant le 23 septembre. 
14h : Loto, apporter un cadeau d’une valeur de 3€ maxi  

   

Lundi 28 Septembre 10h - 17h 

10h : Echange autour du projet séjour 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier création de Noël  
 
£* 

 
14h : 
 

Mardi 29 Septembre  GEM FERMÉ 

Mercredi 30 Septembre 

10h - 12h30 
En extérieur 

12h30 - 14h 
14h - 17h 

En extérieur 

 
17h 

10h : Jardin  
12h30 : Repas au local 
14h : Départ pour une  balade en forêt  

 


